
役員会
必須＝必ず実施する事務
選択＝実施の可否を選択できる事務

必須選
択

事業名 日程 内容

必須6
長野市社会福祉協議会評議員選任候
補者の推薦

４月 任期４年（当地区はＲ７～10）

必須16
長野市社会福祉大会における被表彰
者の内申

5月
戸隠内で社会福祉に功労のあった方々で、顕彰に
該当する個人・団体の内申

臨時的
委員推薦

日赤長野県支部長野市地区分区長の
推薦

４月 住民自治協議会長を推薦

臨時的
委員推薦

長野県共同募金会長野市共同募金委
員会地区委員会長の推薦

４月 住民自治協議会長を推薦

臨時的
委員推薦

地域たすけあい事業コーディネータの
推薦

１月

自主事業
会長が必要と認める委員会に係わらな
い事業

随時 三地区交流会等

自主事業 常任評議委員等研修会 (未定) 研修会の実施

総務委員会
必須選
択

事業名 日程 内容

必須2 民生委員・児童委員候補者の推薦 任期３年 民生委員推薦準備会の常設と候補者の推薦

必須4 投票管理者・投票立会人の推薦 選挙の都度 推薦

必須5
期日前投票管理者・期日前投票立会
人の推薦

選挙の都度 推薦

必須8
ごみ集積所における分別備品等の管理
及びルール違反ごみの対応

通年
集積所の備品管理
集積所に出された違反ごみの管理

必須11 人権教育・啓発活動の実施 通年 戸隠地区人権集会のチラシ配布

必須12-
1

「広報ながの」の配布 毎月 配布

必須12-
2

「健康カレンダー」の配布 年１回、３月 配布

必須12-
3

「各種検診のご案内」の配布 年１回、４月 配布

必須12-
4

「インフルエンザ予防接種のご案内」の
回覧

年１回、９月 回覧

必須12-
7

「ながの市議会だより」の配布 年４回 配布

必須12-
9

長野市社会福祉協議会情報紙「ふくし
ながの」の配布

年２回 配布(４・10月予定)

令和８年度 事業計画



必須選
択

事業名 日程 内容

必須13-
1

行政連絡区の区長及び世帯数等の報
告

基準日
４月１日
9月1日

行政連絡区の区長及び世帯数(事業所含む）等の
報告

必須13-
2

ごみ分別啓発に関する発行物の必要
数調査及び配布

基準日
9月1日
配布3月末

ごみカレンダー配布のための世帯数調査とごみカレ
ンダーの配布

必須15
地区内の土木要望事業のとりまとめ、
要望書の作成及び現地調査の案内

要望書等の提出＝現地調査３週間前
現地調査９～11月頃

必須17
災害見舞金品事業に係る罹災者等の
報告及び見舞い金品の伝達

通年 災害発生時の罹災状況の報告、見舞金品の伝達

選択1 防犯灯の設置及び維持管理事業 随時
「防犯灯設置事業」「維持管理事業」補助金の地区
内取りまとめと維持管理

選択2
市道への白線塗布事業
（作業は交通安全協会）

必要品調査
10月

交通安全の観点から必要に応じて停止指導線を設
置（選択により物品の配布がある）

選択3 交通安全啓発街頭指導への参加 随時 春の全国交通安全運動　４月(５月の場合もあり)等

選択6 ゴミゼロ運動(春・秋の大掃除) 5月・10月
ごみ拾い、側溝掃除、河川・道路清掃・資源回収、
ポイ捨て・不法投棄防止啓発パトロール

選択8 不法投棄防止用等啓発看板の設置
注文４～５月
配布９月予定

看板注文の取りまとめ及び設置

選択9
不法投棄に関する情報提供及び防止
対策に関する協力

通年
不法投棄情報提供と市が設置する不法投棄防止等
看板の設置場所選定と設置に協力

選択10 地域緑化事業
５月周知
７月までに申
請11月配布

行政連絡区が管理している公民館や公園などの緑
化活動に必要な苗木・球根・プランター等の現物提
供

選択11
犬又は猫の適正飼養啓発チラシの配
布等

通年 希望する場合は配布

選択15 福祉推進員設置事業 ４月 各区の地区福祉推進員の選任

選択16
福祉のまちづくりを進めるための実践事
業

通年
「とがくしくらしのカレンダー」、「男性活躍応援」、「健
康づくり講座」、「福祉大会」等のチラシ配布

選択17 健康づくり講座の開催 通年 健康づくり講座のチラシ配布

選択21 「保健センターだより」の回覧 年４回(予定) 配布(集団検診の周知)

選択25 戸隠公民館報の配布 通年 配布

選択26
戸隠公民館講座・教室事業等のチラシ
の回覧・配布

通年 配布



必須選
択

事業名 日程 内容

選択28 青少年健全育成集会等の開催 11月 チラシ配布

臨時的
委員推
薦

明るい選挙推進協議会会員の報告(白
バラ会会長)

４月 白バラ会会長の推薦（任期１年）

臨時的
委員推
薦

防災指導員の届出 随時
自主防災組織の長を補佐する役割で任期３年
原則、同組織の行政連絡区居住者から選任

臨時的
委員推
薦

長野市赤十字奉仕団委員の推薦 ２月 任期２年

自主事業 草刈やろうよ！隊
６月21日（日）
９月27日（日）

戸隠運動場周辺の草刈り作業(年2回)

自主事業
防犯注意喚起
地区内施設広報等配布

通年
・戸隠駐在所だよりの全戸配布
・戸隠地区内施設の広報回覧及び全戸配布

自主事業 地区防災訓練の実施 ６月７日（日） 全区で通報訓練、区毎に防災訓練の実施

必須選
択

事業名 日程 内容

必須 やまざと支援交付金事業 通年
支障木伐採事業
地区課題解決に係る事業
公用車の維持管理

通年 地域振興活動事業

随時 地域振興研修会の開催

通年 ホームページによる情報発信

通年 移住コーディネーターによる移住相談対応

自主事業 高千穂町交流事業 ８月、12月 高千穂町との交流事業

自主事業 広報紙の作成・発行 年３回 「こみゅにてぃー戸隠」の発行

自主事業

地域振興委員会

地域振興事業



必須選
択

事業名 日程 内容

通年
地域福祉活動計画に基づく地域福祉活動の推進の
ため、地域福祉ワーカー（生活支援コーディネー
ター）の設置

通年 支え合い活動検討会の開催

通年 第三次戸隠地区地域福祉活動計画の推進

選択14 地域たすけあい事業 通年
身の回りの家事に関するお手伝いをする家事援助
（家事援助に付随して行われる送迎を含む）と歩行
困難な方の通院のお手伝いをする福祉移送を行う

選択15 福祉推進員活動事業 通年

福祉推進員を各区に設置し、おしゃべりサロン事業
などを通じて健康ではつらつと暮らせる環境づくりや
福祉活動を推進する。また、実施に向けてのノウハ
ウを得るための研修を実施（講座の紹介も行う）

未定
啓発分野
　福祉大会（人権集会と合同開催）
　講演会ほか

毎月
啓発分野
　「とがくしくらしのカレンダー」による情報発信

随時
支え合う分野
　認知症サポーター養成及び情報交換会

随時
つどう・交わる分野
　子育て中の親子を対象に情報交換や相談・交流
の場を開設　　「ゆったりと」　ほか

随時
つどう・交わる分野
　縁側サロンの開催

随時
つどう・交わる分野
　男性の地域デビュー事業の開催

未定
つどう・交わる分野
　きぼうの旅（障がい者の交流旅行等）への助成

随時 地域福祉懇談会事業

随時
サロン事業
　地区ごとの「おしゃべりサロン」の開催

選択17 健康づくり講座の開催 通年 サロンでの出前講座活用を推進

選択19
健康福祉に関する部会員のための研
修会等についての情報提供

通年
長野市地域福祉推進セミナーへの参加
地域の健康課題や最新の健康情報について情報
提供

選択38 献血推進事業 福祉大会等 献血の啓発活動物品の配布等

自主事業 ひとり暮らし高齢者交流 10月 ひとり暮らし高齢者の交流

自主事業 通いの場への支援 通年
通いの場ボランティアが自家用車で送迎した場合
の燃料代の補助等

健康福祉委員会

地域福祉推進事業選択13

選択16
福祉のまちづくりを進めるための実践事
業



必須選
択

事業名 日程 内容

必須11 人権教育・啓発活動の実施
通年
未定（集会）

・行政連絡区ごとの人権学習会の実施
・戸隠地区人権集会

選択27 成人式の運営 ８月15日(土)
成人式運営への協力及び新成人への記念品贈呈、
記念写真撮影等

自主事業 戸隠地区市民運動会 未定 戸隠地区市民運動会の実施

自主事業 社会を明るくする運動 ７月 地区推進委員会の実施

必須選
択

事業名 日程 内容

選択28 青少年健全育成集会等の開催
11月16日
（月）

青少年健全育成推進大会
会場：戸隠小学校

選択29 地域と学校の連携事業 ６月、９月
地区懇談会ぷらす情報交換会
・学校、保育園等からの報告　ほか

選択31 地区における育成活動の実施
12月

随時

・とがくしっこエンジョイスキー
・高千穂町児童生徒との交流事業
・各区での育成会活動

公民館委員会

青少年育成委員会


